
Stowarzyszenie Wsparcia Społecznego POLONIK 

Jestem na TAK! Zdecydowanie TAK! Wyjazdy z programu Erasmus+ polecam każdemu, kto 

marzy o poszerzeniu horyzontów, zdobyciu nowego doświadczenia oraz o tym, aby nauczyć 

się pokonywać własne lęki i ograniczenia. Mój pobyt na praktykach we Włoszech był niezwykłą 

szansą na poszerzenie moich kompetencji zawodowych, czego nie mogłabym dokonać 

w ojczystym kraju. Natomiast oprócz możliwości odbycia praktyk w stowarzyszeniu, 

chciałabym podkreślić mnóstwo innych plusów wyjazdu, które wpływają nie tylko na 

rozwój zawodowy, ale i osobisty. Erasmus+ to przede wszystkim niesamowita przygoda z inną 

kulturą! Język włoski, południowy temperament Włochów, piękne widoki, wyśmienite 

jedzenie, pizza i wyborne cappuccino. Nic, tylko rzec: Andiamo in Italia! [...] Jestem wdzięczna 

za otrzymanie możliwości wyjazdu zagranicznego. Uważam, że tego typu programy (wyjazdy 

na studia, praktyki, wszelkiego rodzaju projekty) pozwalają na rozwijanie siebie w wielu 

wymiarach. Jak najbardziej warto wyjeżdżać, poznawać i uczyć się (nie tylko z książek). 

 


