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Studia stacjonarne 

 

Tematyka seminarium: Psychospołeczny kontekst pośrednich i bezpośrednich 

tendencji autodestrukcyjnych. 

Krótki opis: Pośrednie tendencje autodestrukcyjne dotyczą zachowań, które 

skracają życie, natomiast bezpośrednie dotyczą zachowań suicydalnych. Podczas 

tego seminarium pochylimy się nad tematyką: 

- Pośrednie i bezpośrednie tendencje autodestrukcyjne a obraz Boga 

- Pośrednie i bezpośrednie tendencje autodestrukcyjne a retrospektywna ocena 

rodziców i ich związków 

- Pośrednie i bezpośrednie tendencje autodestrukcyjne a poczucie sensu własnego 

istnienia   

- Pośrednie i bezpośrednie tendencje autodestrukcyjne a postawy wobec śmierci. 

Student może dokonać wyboru pośrednich lub bezpośrednich 

skłonności  autodestrukcyjnych oraz kontekstu analizy (rodzina, duchowość, 

poczucie sensu życia lub innych wybranych). Istnieje również możliwość 

rozszerzenia i pogłębienia problematyki opracowywanej w ramach 

proseminarium. 

 

Studia niestacjonarne: 

 

Tematyka seminarium dotyczy psychospołecznego kontekstu uzależnień od 

środków odurzających traktowanych jako pośrednia forma 

autodestrukcji.  Można również wybrać inne rodzaje pośrednich form 

autodestrukcji, traktowanych jako specyficzny sposób skracania własnego życia, 

brak optymalnej troski o własne zdrowie. Istnieje również możliwość 

rozszerzenia proponowanej problematyki, opracowywanej indywidualnie przez 

studenta w ramach proseminarium.  

 


