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Tematyka seminarium będzie dotyczyła bliskich relacji, w które człowiek wchodzi w ciągu 

swojego życia: jako dziecko z opiekunem, a następnie z innymi członkami rodziny, jako nastolatek z 

przyjaciółmi i jako dorosły w kontaktach intymnych. Ponadto rozważane też będzie zagadnienie 

dobrostanu człowieka w wymiarze emocjonalnym i społecznym. W analizie omawianych zagadnień 

przyjęta zostanie perspektywa life-span, która ukazuje, że człowiek rozwija się od narodzin aż do 

śmierci i w związku z tym jego sposób funkcjonowania może się zmieniać w każdym okresie życia.  

 W ramach seminarium będziemy wspólnie dyskutowali aktualną literaturę przedmiotu oraz 

projektowali ważne i dobre jakościowo badania naukowe, które pozwolą uchwycić możliwości zmiany 

w sposobie funkcjonowania człowieka w ciągu życia. W zależności od zainteresowań uczestników 

możemy poruszać szerokie spektrum tematów od rozwodów, poprzez różnice kulturowe w bliskich 

relacjach, czy satysfakcję z życia, aż do związku doświadczeń rodzinnych z zaburzeniami w 

funkcjonowaniu. Zapraszam osoby o różnych zainteresowaniach, które chcą zajmować się dziećmi i 

młodzieżą, dorosłymi, a także zdrowym i zaburzonym rozwojem. 

 Będę namawiał do użycia różnych metod badawczych, nie tylko kwestionariuszowych, lecz 

także wywiadu lub obserwacji. Będziemy uczyć się stosowania analiz zarówno ilościowych, jak i 

jakościowych. W razie potrzeby możemy rozważać prowadzenie badań on-line.  


