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Tematyka seminarium bedzie dotyczyta bliskich relacji, w ktére cztowiek wchodzi w ciggu
swojego zycia: jako dziecko z opiekunem, a nastepnie z innymi cztonkami rodziny, jako nastolatek z
przyjaciétmi i jako dorosty w kontaktach intymnych. Ponadto rozwazane tez bedzie zagadnienie
dobrostanu cztowieka w wymiarze emocjonalnym i spotecznym. W analizie omawianych zagadnien
przyjeta zostanie perspektywa life-span, ktéra ukazuje, ze cztowiek rozwija sie od narodzin az do
Smierci i w zwigzku z tym jego sposéb funkcjonowania moze sie zmienia¢ w kazdym okresie zycia.

W ramach seminarium bedziemy wspdlnie dyskutowali aktualng literature przedmiotu oraz
projektowali wazne i dobre jakosciowo badania naukowe, ktére pozwolg uchwycié¢ mozliwosci zmiany
w sposobie funkcjonowania cztowieka w ciggu zycia. W zaleznosci od zainteresowan uczestnikéw
mozemy poruszac szerokie spektrum tematéw od rozwodéw, poprzez rdéznice kulturowe w bliskich
relacjach, czy satysfakcje z zycia, az do zwigzku doswiadczen rodzinnych z zaburzeniami w
funkcjonowaniu. Zapraszam osoby o réznych zainteresowaniach, ktére chcg zajmowac sie dzieémi i
mtodzieza, dorostymi, a takze zdrowym i zaburzonym rozwojem.

Bede namawiat do uzycia réznych metod badawczych, nie tylko kwestionariuszowych, lecz
takze wywiadu lub obserwacji. Bedziemy uczy¢ sie stosowania analiz zaréwno ilosciowych, jak i
jakosciowych. W razie potrzeby mozemy rozwazaé prowadzenie badan on-line.



